
 当院の心臓リハビリテーション（心リハ）室では、毎週水曜日に 
心臓病に関する講義を行っています。 
 どなたでも参加は自由です。お気軽にご参加ください。 
＊予約は不要です。 

大阪府済生会千里病院 

2017年7月の予定    

  
7月5日(水) 
   『準備運動・整理運動について』    
                       理学療法士：辻合 

7月12日(水)  
 『お薬と上手に付き合う方法』        
                       看護師：木口           

7月19日(水)  
 『減塩のコツ』   
                         管理栄養士：吉田   

7月26日(水) 
  『有酸素運動の効果について』  
                    理学療法士：松浦 

時間：11時30分～12時00分 
場所：病院 ４階  
    心臓リハビリテーション室 

電話番号：06-6871-0121(内線 680) 


