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 (
 
　
☆　
日　　　時
　　
平成　２
８
年　
１
月
 
４
日
 
（月
）　
１３：００～
 
　☆　
場　　　所
　　
災害管理棟１階　　会議室１
 
　☆　
参 加 費
　　
無　料　　※参加申し込みは不要です
)
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 (
糖尿病教室は毎月第1
月曜日に開催しています。
患者さん、ご家族の方、糖尿病について勉強したい方、
どなたでも参加は自由です。お気軽にお越し下さい。
)	



 (
☆　
演　　　題
『
糖尿病と動脈硬化～頸動脈エコー検査の紹介～
』
担当：
渡邊臨床検査技師
『糖尿病と心臓病～日常生活について～』
担当：清水看護師、上西看護師
)
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 (
千歩会（糖尿病患者の会）入会のお勧め
当院では、糖尿病の患者の会である“千歩会”を設立し
ております。この会は、糖尿病についての正しい知識を身につけるとともに、
会員同士の親睦、情報交換を図ることを目的としています。
糖尿病の患者さんとご家族を対象にご入会をお勧めしています。
詳しくは、当院1階医療相談窓口でお尋ねください。
【
ご入会の特典
】
・親睦行事への参加（観劇、食事会など）
・月刊誌「さかえ（日本糖尿病協会発行）」の配布
・医療スタッフと患者
さん
が定期的に催す独自の勉強会への
参加　など
)
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 (
済生会千里病院　
糖尿病チーム
)	
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